
プレミアムコンテンツのご案内

2014年７月 「健康落語」

落語家・立川らく朝さんがお送りする健康落語。現役のお医者様でもあるらく朝さんが
落語家と医師の両方の立場を生かし、笑いと共に長生きと健康のコツを伝えるコンテンツです。

今月の配信ラインナップ

一般 支援 介護

963537 禁煙ドック（煙草の害） 約 10分

選曲番号 タイトル 収録時間

963538 真珠の誘惑（胆石症） 約 10分

「健康王国」を押します。 「観る 癒す」を押します。 「健康落語」を選びます。1 2 3

４ 5利用したいコンテンツを選びます。 「予約」を押します。 6 予約確認画面が表示されます。
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※対象者：禁煙ドック（煙草の害）

963539 恋のバカンス 約 10分

選曲番号 タイトル 収録時間 対象者

一般 支援 介護

体を
動かす>> >>>>>>操作

方法

2014年８月 来月は色色 JOY体操「私の青空」とまんが日本絵巻を
配信予定です。

※コンテンツは予告なく変更される場合があります。

健康王国 色色 JOY 体操 コンテンツ
選択 予約

落語を楽しみながら健康のコツについても学べる観て楽しめる新コンテンツです。

「色色 JOY体操」 7 月の楽曲は「恋のバカンス」です。
音楽に合わせてリズミカルに楽しんで踊りましょう。


